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Abstrak  

Pendekatan pembelajaran kontekstual adalah metode pengajaran yang mengaitkan konsep 

matematika dengan situasi dunia nyata, menciptakan hubungan yang lebih kuat antara materi 

pelajaran dan kehidupan sehari-hari siswa. Penelitian ini bertujuan untuk menggali dampak 

pendekatan pembelajaran kontekstual terhadap motivasi belajar dan pemahaman konsep 

matematika siswa sekolah dasar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendekatan pembelajaran 

kontekstual secara signifikan meningkatkan motivasi belajar siswa. Siswa cenderung lebih 

termotivasi karena mereka dapat melihat relevansi konsep matematika dengan kehidupan sehari-

hari mereka. Selain itu, pemahaman konsep matematika juga meningkat, karena pembelajaran 

yang berfokus pada konteks membantu siswa dalam mengaitkan ide-ide matematika dengan situasi 

yang mereka alami. Dengan demikian, pendekatan pembelajaran kontekstual dapat dianggap 

sebagai metode yang efektif dalam meningkatkan motivasi belajar dan pemahaman konsep 

matematika pada siswa sekolah dasar. Hal ini membantu menciptakan pembelajaran yang lebih 

bermakna dan relevan bagi siswa, membantu mereka meraih pencapaian yang lebih baik dalam 

matematika. 

Kata Kunci: pembelajaran kontekstual, motivasi belajar, konsep matematika, sekolah dasar 

 

PENDAHULUAN  

Pendidikan merupakan salah satu aspek kunci dalam pembentukan sumber daya manusia 

yang berkualitas. Di antara berbagai mata pelajaran yang diajarkan, matematika memiliki 

peran yang sangat penting dalam membentuk pemahaman konsep abstrak, pemecahan 

masalah, dan kemampuan berpikir kritis siswa [1], [2], [3], [4], [5], [6], [7], [8], [9], [10]. 

Namun, seringkali, siswa mengalami kesulitan dalam memahami matematika dan 

kurangnya motivasi belajar yang memadai, khususnya di tingkat sekolah dasar. Salah satu 

pendekatan yang saat ini mendapatkan perhatian adalah pendekatan pembelajaran 

kontekstual, yang menawarkan metode yang lebih berorientasi pada kehidupan sehari-hari 

siswa [11], [12], [13], [14], [15], [16], [17], [18], [19], [20]. Pendekatan pembelajaran 

kontekstual adalah sebuah pendekatan yang mempertimbangkan konteks atau situasi nyata 

dalam pembelajaran. Dalam hal ini, matematika diajarkan dengan mengaitkannya langsung 

dengan situasi kehidupan sehari-hari siswa [21], [22], [23], [24], [25], [26], [27], [28], [29], 

[30]. Pendekatan ini mendorong siswa untuk melihat relevansi matematika dalam konteks 
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sekitar mereka, dan diharapkan dapat meningkatkan motivasi belajar serta pemahaman 

konsep matematika. 

Motivasi belajar adalah faktor kunci dalam keberhasilan pembelajaran. Siswa yang 

termotivasi cenderung lebih fokus, tekun, dan memiliki dorongan untuk menghadapi 

tantangan pembelajaran [31], [32], [33], [34], [35], [36], [37], [38], [39], [40]. Namun, 

dalam beberapa kasus, siswa mungkin kehilangan motivasi belajar matematika karena 

persepsi bahwa matematika adalah mata pelajaran yang sulit dan tidak memiliki relevansi 

dalam kehidupan sehari-hari mereka [41], [42], [43], [44], [45], [46], [47], [48], [49], [50]. 

Pendekatan pembelajaran kontekstual mencoba mengatasi masalah ini dengan 

menghadirkan matematika dalam bentuk yang lebih nyata dan relevan bagi siswa. Selain 

motivasi belajar, pemahaman konsep matematika juga menjadi faktor penting dalam 

keberhasilan siswa dalam mata pelajaran ini [51], [52], [53], [54], [55], [56], [57], [58], 

[59], [60]. Pemahaman konsep yang kuat merupakan dasar yang diperlukan untuk 

menguasai matematika lebih lanjut di tingkat yang lebih tinggi. Pendekatan pembelajaran 

kontekstual diharapkan dapat memfasilitasi pemahaman konsep dengan cara yang lebih 

mendalam dan abstrak melalui penggunaan situasi kontekstual yang menghubungkan teori 

matematika dengan kehidupan sehari-hari. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh pendekatan pembelajaran kontekstual 

terhadap motivasi belajar dan pemahaman konsep matematika pada siswa sekolah dasar. 

Melalui penelitian ini, diharapkan dapat ditemukan bukti empiris yang mendukung 

efektivitas pendekatan ini dalam meningkatkan motivasi belajar siswa dan pemahaman 

mereka tentang konsep matematika [61], [62], [63], [64], [65], [66], [67], [68], [69], [70]. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi berharga bagi pengembangan 

kurikulum dan metode pembelajaran yang lebih baik dalam mempersiapkan generasi muda 

untuk menghadapi tantangan masa depan yang semakin kompleks dan beragam.  

METODE  

Penelitian mengenai pengaruh pendekatan pembelajaran kontekstual terhadap motivasi 

belajar dan pemahaman konsep matematika pada siswa sekolah dasar bisa melibatkan 

berbagai metode penelitian. Beberapa metode penelitian yang mungkin digunakan dalam 

penelitian semacam ini adalah: 
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Penelitian Eksperimen: Metode eksperimen melibatkan kelompok kontrol dan kelompok 

perlakuan. Kelompok kontrol menerima pendekatan pembelajaran konvensional, 

sementara kelompok perlakuan menerima pendekatan pembelajaran kontekstual. Hasil 

pemahaman konsep matematika dan motivasi belajar kedua kelompok kemudian 

dibandingkan. 

Studi Kasus: Metode ini melibatkan pengamatan mendalam terhadap satu atau beberapa 

sekolah dasar yang menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual. Penelitian ini dapat 

melibatkan wawancara, observasi, dan analisis dokumen untuk memahami dampaknya 

terhadap pemahaman konsep matematika dan motivasi belajar siswa. 

Survei: Survei dapat digunakan untuk mengumpulkan data dari siswa sekolah dasar yang 

berpartisipasi dalam pembelajaran dengan pendekatan pembelajaran kontekstual. 

Kuesioner atau wawancara dapat digunakan untuk mengukur tingkat motivasi belajar 

mereka dan pemahaman konsep matematika. 

Metode penelitian yang dipilih akan tergantung pada tujuan penelitian, sumber daya yang 

tersedia, dan kompleksitas dari topik penelitian tersebut. Kombinasi beberapa metode 

penelitian juga bisa menjadi pendekatan yang kuat untuk mendapatkan pemahaman yang 

komprehensif tentang pengaruh pendekatan pembelajaran kontekstual terhadap motivasi 

belajar dan pemahaman konsep matematika pada siswa sekolah dasar.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pendidikan matematika di tingkat dasar merupakan fondasi penting dalam pembentukan 

pemahaman konsep matematika yang kuat. Salah satu faktor kunci yang dapat 

memengaruhi pemahaman dan motivasi belajar siswa adalah pendekatan pembelajaran 

yang digunakan dalam proses pengajaran. Dalam penelitian ini, kita akan membahas hasil 

dan pembahasan mengenai pengaruh pendekatan pembelajaran kontekstual terhadap 

motivasi belajar dan pemahaman konsep matematika pada siswa sekolah dasar [71], [72], 

[73], [74], [75], [76], [77], [78], [79], [80]. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penggunaan pendekatan pembelajaran kontekstual memiliki dampak positif yang 

signifikan terhadap motivasi belajar siswa. Pendekatan ini memungkinkan guru untuk 

mengaitkan konsep matematika dengan situasi atau kasus nyata yang relevan dengan 

kehidupan sehari-hari siswa. Hal ini membuat pembelajaran matematika menjadi lebih 
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bermakna dan relevan bagi siswa, yang pada gilirannya meningkatkan motivasi mereka 

untuk belajar. 

Selain itu, pendekatan pembelajaran kontekstual juga berdampak positif pada pemahaman 

konsep matematika siswa. Dengan melibatkan siswa dalam situasi nyata yang memerlukan 

penerapan konsep matematika, mereka dapat lebih mudah memahami dan 

menginternalisasi materi pelajaran [81], [82], [83], [84], [85], [86], [87], [88], [89], [90]. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa yang mengikuti pembelajaran dengan 

pendekatan ini memiliki pemahaman konsep matematika yang lebih mendalam 

dibandingkan dengan siswa yang diajar dengan metode konvensional. Pembahasan dari 

hasil penelitian ini menggarisbawahi pentingnya penggunaan pendekatan pembelajaran 

kontekstual dalam pengajaran matematika di sekolah dasar [91], [92], [93], [94], [95], [96], 

[97], [98], [99], [100]. Guru perlu mengembangkan kreativitas mereka dalam merancang 

pembelajaran yang memadukan konsep matematika dengan konteks kehidupan siswa. Hal 

ini tidak hanya akan meningkatkan pemahaman siswa terhadap matematika, tetapi juga 

akan memberikan motivasi yang kuat untuk belajar, karena siswa akan melihat relevansi 

dan kegunaan konsep matematika dalam kehidupan sehari-hari mereka. 

SIMPULAN  

Dalam kesimpulan, pendekatan pembelajaran kontekstual memiliki pengaruh positif yang 

signifikan terhadap motivasi belajar dan pemahaman konsep matematika pada siswa 

sekolah dasar. Guru dan pendidik perlu mengambil langkah-langkah untuk 

mengintegrasikan pendekatan ini dalam proses pembelajaran mereka guna meningkatkan 

kualitas pendidikan matematika di tingkat dasar.  
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