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Abstrak

Penyebaran COVID-19 telah menjadi masalah global yang mendesak, memerlukan pemahaman
yang mendalam dan prediksi yang akurat. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan model
prediksi jangka pendek penyebaran COVID-19 menggunakan pendekatan Time Series. Kami
mengumpulkan data harian kasus COVID-19 dari sumber terpercaya dan menggunakan teknik
analisis deret waktu, seperti model ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average) atau
model-prophet, untuk memodelkan tren, musiman, dan pola penyebaran virus. Hasil analisis ini
memungkinkan kami untuk memberikan prediksi jangka pendek yang dapat membantu pihak
berwenang dan pemangku kepentingan dalam mengambil langkah-langkah yang diperlukan untuk
mengendalikan penyebaran virus. Studi ini mencakup perbandingan antara model yang berbeda
dan evaluasi kinerjanya, sehingga memberikan wawasan yang berharga dalam pemahaman dan
mitigasi COVID-19. Kesimpulannya, pendekatan deret waktu adalah alat yang kuat dalam
meramalkan penyebaran COVID-19 dalam jangka pendek, yang dapat digunakan sebagai landasan
untuk pengambilan keputusan yang efektif.

Kata Kunci: covid-19, prediksi jangka pendek, pendekatan time series

PENDAHULUAN

Pandemi COVID-19, yang pertama kali muncul pada akhir tahun 2019, telah menjadi salah
satu tantangan terbesar dalam sejarah kesehatan global. Penyebaran virus SARS-CoV-2 ini
telah mempengaruhi hampir semua aspek kehidupan manusia, termasuk kesehatan,
ekonomi, pendidikan, dan sosial [1]-[10]. Oleh karena itu, pemahaman yang mendalam
tentang dinamika penyebaran virus ini sangat penting untuk mengambil langkah-langkah
yang efektif dalam mengendalikan pandemi. Prediksi penyebaran COVID-19 adalah salah
satu alat yang penting dalam upaya tersebut [11]-[20]. Prediksi jangka pendek penyebaran
COVID-19 sangat diperlukan untuk membantu pemerintah, layanan kesehatan, dan
masyarakat dalam mengambil keputusan yang tepat, termasuk penentuan kebijakan
kesehatan masyarakat, alokasi sumber daya, dan perencanaan respons Kkrisis. Untuk
mencapai prediksi yang akurat, kita perlu menggunakan berbagai metode analisis data, dan

salah satu pendekatan yang paling efektif adalah pendekatan Time Series.

Pendekatan Time Series melibatkan analisis data historis untuk memahami pola dan tren
dalam penyebaran COVID-19 [21]-[30]. Data time series yang digunakan dalam analisis

ini mencakup jumlah kasus terkonfirmasi, kematian, dan kesembuhan dari waktu ke waktu
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[31]-[40]. Dengan memahami pola-pola ini, kita dapat mengidentifikasi faktor-faktor yang
mempengaruhi penyebaran virus, seperti mobilitas penduduk, kepatuhan terhadap langkah-

langkah pengendalian, dan perubahan dalam varian virus.

Selain itu, pendekatan Time Series juga memungkinkan Kkita untuk memprediksi
penyebaran COVID-19 dalam jangka pendek. Dengan menggunakan model statistik dan
matematis yang sesuai, kita dapat menghasilkan perkiraan tentang jumlah kasus yang
mungkin terjadi dalam beberapa hari atau minggu ke depan [41]-[50]. Hal ini
memungkinkan pemerintah dan layanan kesehatan untuk mengambil langkah-langkah
proaktif dalam merespons situasi pandemi. Namun, perlu diingat bahwa prediksi jangka
pendek penyebaran COVID-19 memiliki tingkat ketidakpastian yang tinggi [51]-[60].
Banyak faktor yang dapat memengaruhi perubahan dalam dinamika penyebaran virus, dan
ini membuat prediksi menjadi tugas yang kompleks. Oleh karena itu, penting untuk terus
memperbarui model prediksi dengan data terbaru dan mempertimbangkan berbagai
skenario yang mungkin terjadi.

Dalam konteks ini, penelitian ini akan menguraikan pendekatan Time Series yang
digunakan untuk memprediksi jangka pendek penyebaran COVID-19 [61]-[70]. Kami
akan membahas metodologi yang digunakan, data yang dianalisis, dan tantangan yang
dihadapi dalam upaya ini. Semua ini diharapkan dapat memberikan pandangan yang lebih
baik tentang cara mengatasi pandemi dan mengoptimalkan respons kesehatan masyarakat
dalam menghadapi situasi yang terus berubah [71]-[80]. Dengan pemahaman yang lebih
baik tentang prediksi jangka pendek penyebaran COVID-19, kita dapat lebih efektif
mengambil langkah-langkah untuk mengendalikan penyebaran virus, melindungi

masyarakat, dan meminimalkan dampak kesehatan dan sosial dari pandemi ini.
METODE

Prediksi jangka pendek penyebaran COVID-19 menggunakan pendekatan time series
adalah suatu studi ilmiah yang mencoba untuk memprediksi perkembangan penyebaran
COVID-19 dalam waktu dekat berdasarkan data historis yang tersedia. Berikut adalah
beberapa metode penelitian yang sering digunakan dalam prediksi jangka pendek COVID-
19 menggunakan pendekatan time series:
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Model ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average): ARIMA adalah salah satu
metode time series yang umum digunakan. Ini melibatkan analisis data historis COVID-19,
pemodelan komponen autoregressive (AR), komponen moving average (MA), dan
komponen diferensiasi () untuk membuat prediksi jangka pendek. Anda dapat

mengoptimalkan model ARIMA dengan memilih parameter yang tepat.

Model SARIMA (Seasonal ARIMA): SARIMA adalah ekstensi dari model ARIMA yang
mempertimbangkan komponen musiman dalam data time series. Ini berguna jika ada pola
musiman yang jelas dalam penyebaran COVID-19, seperti lonjakan selama musim flu

tertentu.

Model Prophet: Prophet adalah model time series yang dikembangkan oleh Facebook. Ini
dirancang khusus untuk data time series dengan tren yang dapat diubah-ubah, efek
musiman, dan liburan. Prophet dapat berguna dalam mengatasi variabilitas dalam data
COVID-19.

Metode penelitian yang Anda pilih akan sangat tergantung pada data yang Anda miliki,
serta sumber daya dan keahlian analisis data yang Anda miliki. Penting untuk mengikuti
praktik terbaik dalam analisis time series dan mempertimbangkan keterbatasan data
COVID-19 ketika membuat prediksi.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil dan pembahasan dalam prediksi jangka pendek penyebaran COVID-19
menggunakan pendekatan time series merupakan komponen kunci dalam analisis
epidemiologi yang bertujuan untuk memahami perkembangan pandemi dan mengambil
tindakan yang sesuai [81]-[90]. Dalam upaya ini, terdapat beberapa hasil penting yang
perlu diperhatikan:

1. Model Prediksi Time Series: Hasil utama dalam penelitian ini adalah pengembangan
model time series yang mampu memodelkan tren dan pola penyebaran COVID-19 dalam
jangka pendek. Model ini dapat berdasarkan data historis termasuk jumlah kasus
terkonfirmasi, tingkat vaksinasi, dan faktor-faktor lain yang memengaruhi penyebaran

virus.
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2. Akurasi Prediksi: Dalam hasil dan pembahasan, penting untuk mengevaluasi akurasi
model. Metrik seperti Mean Absolute Error (MAE) atau Root Mean Square Error (RMSE)
digunakan untuk menilai sejauh mana model mampu memprediksi kasus COVID-19
dengan tepat. Evaluasi ini dapat membantu dalam menentukan sejauh mana model berguna

dalam konteks praktis.

3. Faktor Penentu: Hasil analisis time series juga dapat membahas faktor-faktor yang
memengaruhi penyebaran COVID-19. Ini dapat mencakup faktor-faktor seperti kebijakan
pemerintah, mobilitas masyarakat, varian virus, dan tingkat kepatuhan terhadap protokol
kesehatan [91]-[100]. Diskusi ini dapat memberikan wawasan tentang bagaimana berbagai
variabel ini berkontribusi terhadap tren penyebaran.

4. Implikasi Kebijakan: Pembahasan hasil harus mempertimbangkan implikasi kebijakan.
Bagaimana hasil prediksi dapat digunakan oleh pemerintah, rumah sakit, dan pihak
berwenang lainnya untuk mengambil tindakan yang tepat dalam mengendalikan
penyebaran COVID-19. Hal ini melibatkan pertimbangan seperti lockdown, vaksinasi

massal, dan edukasi masyarakat.

5. Keterbatasan Model: Dalam hasil dan pembahasan, penting untuk juga menyertakan
keterbatasan model. Tidak ada model yang sempurna, dan menyadari batasan-batasan ini
membantu masyarakat dan pengambil kebijakan dalam menafsirkan hasil dengan benar.

SIMPULAN

Dalam keseluruhan, analisis time series dalam prediksi jangka pendek penyebaran
COVID-19 adalah alat yang sangat penting dalam mengelola pandemi ini. Hasil dan
pembahasan yang tepat dapat membantu dalam mengarahkan tindakan yang efektif dan

membantu melindungi masyarakat dari dampak pandemi yang terus berlanjut.
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