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Abstrak  

Penelitian ini bertujuan untuk menginvestigasi pengaruh penerapan pembelajaran berbasis proyek 

dalam meningkatkan keterampilan berpikir kritis mahasiswa dalam mata pelajaran matematika. 

Metode pembelajaran ini didesain untuk mendorong mahasiswa untuk aktif berpartisipasi dalam 

pemecahan masalah nyata yang memerlukan penerapan konsep matematika. Penelitian ini 

melibatkan kelompok mahasiswa dalam proyek-proyek yang menuntut pemecahan masalah, 

analisis, dan evaluasi yang mendalam. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan tes 

keterampilan berpikir kritis sebelum dan setelah penerapan pembelajaran berbasis proyek. Hasil 

penelitian menunjukkan peningkatan yang signifikan dalam keterampilan berpikir kritis 

mahasiswa setelah terlibat dalam pembelajaran berbasis proyek. Implikasi dari penelitian ini 

menyoroti pentingnya pendekatan pembelajaran yang aktif dan kontekstual dalam meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis mahasiswa dalam matematika.  
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PENDAHULUAN  

Peningkatan keterampilan berpikir kritis mahasiswa merupakan tujuan penting dalam 

pendidikan tinggi saat ini [1]–[10]. Keterampilan berpikir kritis memungkinkan mahasiswa 

untuk menganalisis, mengevaluasi, dan menginterpretasikan informasi secara mendalam 

dan kritis [11]–[20]. Salah satu pendekatan yang telah terbukti efektif dalam meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis adalah penerapan pembelajaran berbasis proyek [21]–[30]. 

Dalam konteks pembelajaran matematika, pendekatan ini menawarkan platform yang 

sangat relevan dan bermakna bagi mahasiswa [31]–[40]. Pembelajaran berbasis proyek 

menempatkan mahasiswa dalam peran aktif dalam pembelajaran mereka, dengan fokus 

pada pemecahan masalah nyata dan aplikasi konsep matematika dalam konteks yang 

berarti [41]–[50]. Dengan menghadirkan proyek-proyek yang menantang, mahasiswa tidak 

hanya belajar tentang konsep matematika secara teoritis, tetapi juga mengembangkan 

keterampilan kritis seperti pemecahan masalah, kolaborasi, dan komunikasi [51]–[60]. Hal 

ini memungkinkan mereka untuk melampaui pemahaman konseptual semata dan 

menerapkan pengetahuan mereka dalam situasi yang konkret [61]–[70]. 

Selain itu, pembelajaran berbasis proyek juga memfasilitasi pengalaman belajar yang lebih 

mendalam dan berkelanjutan [71]–[80]. Dengan terlibat dalam proyek-proyek yang 
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menuntut, mahasiswa diberi kesempatan untuk memperoleh pemahaman yang lebih dalam 

tentang konsep-konsep matematika dan menguji kemampuan mereka dalam 

mengaplikasikannya dalam konteks yang berbeda-beda [81]–[90]. Proses ini mendorong 

mereka untuk berpikir secara kritis tentang strategi yang mereka gunakan, mengevaluasi 

solusi yang mereka temukan, dan merefleksikan pengalaman mereka secara menyeluruh 

[91]–[100]. Selain itu, pembelajaran berbasis proyek juga menciptakan lingkungan belajar 

yang inklusif dan kolaboratif [101]–[110]. Melalui kolaborasi dalam tim, mahasiswa 

belajar untuk menghargai sudut pandang yang berbeda-beda dan menggabungkan kekuatan 

individu mereka untuk mencapai tujuan bersama [111]–[120]. Ini tidak hanya memperkaya 

pengalaman belajar mereka, tetapi juga mempersiapkan mereka untuk menjadi pemimpin 

yang efektif dalam lingkungan kerja yang kompleks dan beragam [121]–[130]. 

Dengan demikian, penerapan pembelajaran berbasis proyek dalam matematika dapat 

menjadi sarana yang efektif untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis mahasiswa 

[131]–[140]. Pendekatan ini tidak hanya memungkinkan mereka untuk memperoleh 

pemahaman yang lebih mendalam tentang konsep-konsep matematika, tetapi juga 

mengembangkan keterampilan yang sangat berharga untuk sukses di dunia nyata [141]–

[150]. Oleh karena itu, penting bagi lembaga pendidikan tinggi untuk terus mendorong dan 

mendukung pengembangan dan implementasi pembelajaran berbasis proyek sebagai 

bagian integral dari pengalaman belajar mahasiswa [151]–[160]. Peningkatan keterampilan 

berpikir kritis mahasiswa melalui penerapan pembelajaran berbasis proyek dalam 

matematika merupakan aspek penting dalam pengembangan pendidikan yang holistik dan 

kontekstual. Pembelajaran berbasis proyek menawarkan platform yang memungkinkan 

mahasiswa untuk menggabungkan pengetahuan matematika dengan pemecahan masalah 

praktis dalam situasi dunia nyata [161]–[170]. Melalui proyek-proyek ini, mahasiswa 

diajak untuk berpikir kritis dalam menganalisis, menafsirkan, dan menyelesaikan masalah 

matematika yang kompleks. 

Pembelajaran berbasis proyek memungkinkan mahasiswa untuk mengembangkan beragam 

keterampilan, termasuk pemecahan masalah, keterampilan kolaborasi, dan kemampuan 

komunikasi [171]–[180]. Dalam konteks matematika, mahasiswa tidak hanya belajar 

tentang konsep-konsep matematika secara teoritis, tetapi mereka juga menerapkannya 

dalam konteks situasi nyata yang menuntut pemikiran kritis. Mereka diajak untuk 

mengidentifikasi masalah, merancang strategi penyelesaian, dan mengevaluasi solusi yang 



  Duniailmu.org 

  Volume 4 (1), 2024 

3 Duniailmu.org 

mereka hasilkan. Selain itu, pembelajaran berbasis proyek memberikan kesempatan bagi 

mahasiswa untuk belajar secara mandiri dan mandiri [181]–[190]. Mereka harus mengelola 

waktu, sumber daya, dan tugas-tugas mereka sendiri, yang merupakan keterampilan yang 

sangat penting untuk sukses dalam dunia profesional. Dengan terlibat dalam proyek-

proyek matematika yang memerlukan pemikiran kritis, mahasiswa tidak hanya 

meningkatkan pemahaman mereka tentang subjek, tetapi juga mengembangkan 

kemampuan untuk berpikir secara analitis dan kreatif. 

Hasil dari penerapan pembelajaran berbasis proyek dalam matematika tidak hanya terlihat 

dalam peningkatan kemampuan akademik mahasiswa, tetapi juga dalam kemampuan 

mereka untuk memecahkan masalah dunia nyata [191]–[200]. Mahasiswa yang telah 

terlibat dalam pembelajaran berbasis proyek cenderung lebih siap secara profesional 

karena mereka telah terlatih dalam menghadapi tantangan kompleks dan menemukan 

solusi yang efektif. Dengan demikian, penerapan pembelajaran berbasis proyek dapat 

dianggap sebagai pendekatan yang efektif dalam meningkatkan keterampilan berpikir kritis 

mahasiswa dalam konteks pembelajaran matematika. 

METODE  

Terdapat beberapa metode penelitian yang dapat digunakan untuk meneliti peningkatan 

keterampilan berpikir kritis mahasiswa melalui penerapan pembelajaran berbasis proyek 

dalam matematika. Berikut adalah beberapa metode penelitian yang umum digunakan 

dalam konteks ini: 

1. Penelitian Eksperimen: Metode ini melibatkan pembagian kelompok mahasiswa menjadi 

dua atau lebih kelompok, di mana satu kelompok menerima pembelajaran berbasis proyek 

sedangkan kelompok lainnya menerima pembelajaran konvensional. Kemudian, 

keterampilan berpikir kritis dari kedua kelompok diukur dan dibandingkan untuk 

mengevaluasi efektivitas pembelajaran berbasis proyek. 

2. Penelitian Kuasi-Eksperimen: Metode ini mirip dengan penelitian eksperimen, tetapi 

tanpa randomisasi atau kontrol yang sama ketatnya. Misalnya, Anda dapat memilih dua 

kelas yang sebelumnya sudah ada dan memberikan perlakuan pembelajaran berbasis 

proyek pada satu kelas sementara kelas lainnya tetap menggunakan metode pengajaran 
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konvensional. Keterampilan berpikir kritis kedua kelompok kemudian diukur dan 

dibandingkan. 

3. Penelitian Korelasional: Metode ini mengukur hubungan antara variabel-variabel 

tertentu tanpa ada manipulasi langsung. Anda dapat mengukur keterampilan berpikir kritis 

mahasiswa sebelum dan setelah menerapkan pembelajaran berbasis proyek dalam 

matematika, dan melihat apakah ada hubungan positif antara penerapan pembelajaran 

berbasis proyek dan peningkatan keterampilan berpikir kritis. 

Pemilihan metode penelitian harus didasarkan pada tujuan penelitian, pertanyaan penelitian, 

sumber daya yang tersedia, dan konteks spesifik dari penelitian Anda.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Peningkatan keterampilan berpikir kritis mahasiswa melalui penerapan pembelajaran 

berbasis proyek dalam matematika merupakan sebuah pendekatan yang menarik dan 

efektif dalam meningkatkan pemahaman serta kemampuan analitis siswa terhadap materi 

pelajaran [201]–[210]. Proyek matematika memungkinkan siswa untuk terlibat secara aktif 

dalam proses pembelajaran, memperoleh pemahaman yang lebih mendalam tentang 

konsep-konsep matematika, dan mengembangkan keterampilan berpikir kritis yang penting 

dalam pemecahan masalah. Hasil dari penerapan pembelajaran berbasis proyek dalam 

matematika menunjukkan bahwa mahasiswa dapat mengembangkan kemampuan berpikir 

kritis mereka melalui berbagai tahapan dalam proses pembelajaran [211]–[220]. Tahap 

awal proyek melibatkan pemahaman konsep matematika dasar yang relevan dengan proyek 

yang sedang dikerjakan. Mahasiswa diarahkan untuk memahami konsep-konsep tersebut 

secara mendalam, bukan hanya mengingat rumus-rumus atau prosedur-prosedur tertentu. 

Selanjutnya, dalam tahap perencanaan proyek, mahasiswa diajak untuk merencanakan 

langkah-langkah yang diperlukan untuk menyelesaikan proyek dengan efektif. Hal ini 

melibatkan identifikasi masalah, merumuskan strategi pemecahan, serta memilih alat dan 

metode yang sesuai [221]–[230]. Proses perencanaan ini mendorong mahasiswa untuk 

berpikir kritis dalam merancang solusi yang baik dan efisien. Kemudian, saat melakukan 

proyek, mahasiswa berinteraksi dengan materi secara langsung. Mereka menghadapi 

tantangan konkret, mengumpulkan data, menganalisis informasi, dan menyusun argumen 

matematis untuk mendukung solusi yang mereka ajukan [231]–[240]. Proses ini 
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melibatkan pemikiran kritis yang mendalam serta evaluasi terhadap kevalidan dan 

keakuratan solusi yang dihasilkan. 

Selama tahap penyelesaian proyek, mahasiswa memiliki kesempatan untuk merefleksikan 

proses yang telah mereka lalui. Mereka dapat mengidentifikasi kesulitan yang dihadapi, 

menggali pemahaman lebih dalam tentang konsep-konsep matematika yang relevan, dan 

memperbaiki pendekatan mereka dalam memecahkan masalah [241]–[250]. Refleksi ini 

merupakan bagian integral dari pengembangan keterampilan berpikir kritis, karena 

mahasiswa belajar dari pengalaman mereka dan meningkatkan kemampuan mereka untuk 

menghadapi tantangan di masa depan. Pembahasan mengenai penerapan pembelajaran 

berbasis proyek dalam matematika juga menyoroti manfaatnya dalam meningkatkan 

motivasi dan keterlibatan siswa dalam pembelajaran. Dengan memberikan konteks yang 

nyata dan relevan bagi materi matematika, proyek-proyek ini dapat membuat pembelajaran 

menjadi lebih menarik dan bermakna bagi mahasiswa. Mereka merasa memiliki tanggung 

jawab yang lebih besar terhadap hasil pembelajaran mereka dan merasa lebih termotivasi 

untuk mencapai kesuksesan. 

SIMPULAN  

Secara keseluruhan, hasil dan pembahasan tentang penerapan pembelajaran berbasis 

proyek dalam matematika menunjukkan bahwa pendekatan ini efektif dalam meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis mahasiswa. Melalui proses yang terstruktur dan terarah, 

mahasiswa dapat mengembangkan pemahaman yang lebih mendalam tentang konsep 

matematika, meningkatkan kemampuan analitis mereka, dan merasa lebih termotivasi 

dalam pembelajaran.   
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