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Abstrak  

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji inovasi dalam pembelajaran matematika adaptif yang 

dirancang khusus untuk siswa Generasi Alpha, yang dikenal sebagai generasi yang tumbuh di era 

digital. Pembelajaran adaptif memanfaatkan teknologi kecerdasan buatan (AI) dan data analitik 

untuk menciptakan lingkungan belajar yang dinamis, di mana materi pelajaran disesuaikan dengan 

kebutuhan, kemampuan, dan perkembangan individu siswa. Inovasi ini tidak hanya bertujuan 

meningkatkan pemahaman konsep matematika, tetapi juga mendorong siswa untuk 

mengembangkan keterampilan berpikir kritis dan problem-solving melalui pengalaman belajar yang 

personal dan interaktif. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan kuantitatif dengan 

melibatkan siswa sekolah dasar sebagai subjek uji coba. Hasil penelitian menunjukkan bahwa model 

pembelajaran matematika adaptif secara signifikan meningkatkan motivasi belajar dan hasil 

akademik siswa dibandingkan dengan metode konvensional. Selain itu, siswa menunjukkan 

peningkatan kemampuan dalam menerapkan konsep matematika pada situasi nyata, serta 

peningkatan kemandirian dalam belajar. Temuan ini memberikan wawasan tentang bagaimana 

teknologi dapat diintegrasikan secara efektif dalam pendidikan matematika untuk memenuhi 

kebutuhan generasi yang akrab dengan teknologi, sekaligus mempersiapkan mereka menghadapi 

tantangan masa depan. 

Kata Kunci: pembelajaran adaptif, matematika, Generasi Alpha, kecerdasan buatan, teknologi 

pendidikan. 

 

PENDAHULUAN  

Pembelajaran matematika telah mengalami perubahan signifikan seiring perkembangan 

teknologi, terutama di era Generasi Alpha [1]–[10], generasi yang tumbuh dengan 

keterpaparan penuh terhadap perangkat digital sejak usia dini [31]–[40]. Generasi ini 

menunjukkan pola interaksi dan cara belajar yang berbeda dibandingkan generasi 

sebelumnya, di mana mereka lebih tertarik pada pendekatan interaktif, visual, dan berbasis 

teknologi [41]–[50]. Seiring dengan itu, pendekatan tradisional dalam pembelajaran 

matematika mulai dirasa kurang efektif dalam memenuhi kebutuhan individu siswa yang 

semakin bervariasi [51]–[60]. 

Pembelajaran adaptif muncul sebagai salah satu inovasi pendidikan yang mampu menjawab 

tantangan tersebut [71]–[80]. Dengan memanfaatkan teknologi kecerdasan buatan (AI) dan 

algoritma pembelajaran mesin (machine learning) [81]–[90], sistem pembelajaran adaptif 

mampu menyesuaikan materi dan metode pembelajaran berdasarkan perkembangan dan 
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kemampuan masing-masing siswa secara real-time [91]–[100]. Hal ini memungkinkan siswa 

Generasi Alpha untuk belajar sesuai dengan gaya dan kecepatan mereka, serta mendapatkan 

umpan balik langsung yang relevan dengan performa mereka [101]–[110]. 

Dalam konteks pendidikan matematika, pembelajaran adaptif menawarkan solusi untuk 

mengatasi kesenjangan kemampuan antara siswa [111]–[120], serta membantu siswa 

memahami konsep-konsep matematika yang abstrak melalui pendekatan yang lebih personal 

dan interaktif [121]–[130]. Teknologi dalam pembelajaran adaptif memungkinkan 

terciptanya pengalaman belajar yang disesuaikan dengan tingkat pemahaman setiap siswa, 

memotivasi mereka untuk terus belajar, dan meningkatkan kemandirian dalam proses 

pembelajaran [131]–[140]. 

Namun, penerapan pembelajaran adaptif dalam kurikulum matematika masih menghadapi 

berbagai tantangan, terutama dalam hal infrastruktur teknologi, kesiapan guru, dan 

ketersediaan konten yang sesuai dengan standar pembelajaran [141]–[150]. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi inovasi dalam pembelajaran matematika 

adaptif untuk siswa Generasi Alpha [151]–[160], serta menganalisis dampaknya terhadap 

motivasi belajar, pemahaman konsep matematika, dan pengembangan keterampilan berpikir 

kritis [161]–[170]. 

Melalui penelitian ini, diharapkan dapat diperoleh pemahaman yang lebih mendalam 

mengenai cara terbaik untuk mengintegrasikan teknologi adaptif dalam pembelajaran 

matematika [171]–[180], sekaligus memberikan rekomendasi bagi para pendidik dan 

pengambil kebijakan dalam mengembangkan pendidikan yang sesuai dengan karakteristik 

dan kebutuhan Generasi Alpha [181]–[190]. 

METODE  

Penelitian ini menggunakan metode campuran (mixed methods) yang menggabungkan 

pendekatan kuantitatif dan kualitatif untuk mengevaluasi efektivitas inovasi pembelajaran 

matematika adaptif bagi siswa Generasi Alpha. Adapun tahapan dalam penelitian ini 

meliputi perancangan pembelajaran, pemilihan partisipan, implementasi pembelajaran 

adaptif, dan pengumpulan serta analisis data. 

1. Desain Penelitian 
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Penelitian ini merupakan studi eksperimental dengan desain pre-test dan post-test pada dua 

kelompok: kelompok eksperimen yang menggunakan sistem pembelajaran matematika 

adaptif, dan kelompok kontrol yang mengikuti metode pembelajaran tradisional. Desain ini 

digunakan untuk mengukur perbedaan antara kedua kelompok dalam hal hasil belajar dan 

motivasi siswa. 

 2. Partisipan 

Penelitian ini melibatkan 120 siswa kelas 4 dan 5 sekolah dasar dari dua sekolah yang 

memiliki fasilitas teknologi memadai untuk mendukung pembelajaran adaptif. Partisipan 

dipilih secara acak dan dibagi menjadi dua kelompok: 60 siswa dalam kelompok eksperimen 

dan 60 siswa dalam kelompok kontrol. Pengambilan sampel dilakukan secara stratified 

random sampling berdasarkan kemampuan akademik awal siswa untuk memastikan 

distribusi yang merata di kedua kelompok. 

 3. Implementasi Pembelajaran 

Selama 12 minggu, kelompok eksperimen diberikan pembelajaran matematika melalui 

platform adaptif yang dirancang untuk menyesuaikan materi dan soal dengan tingkat 

pemahaman dan kecepatan belajar masing-masing siswa. Sistem pembelajaran ini 

memanfaatkan algoritma kecerdasan buatan (AI) yang terus memantau performa siswa, 

memberikan umpan balik langsung, dan menyusun rencana pembelajaran yang 
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dipersonalisasi. Sementara itu, kelompok kontrol diajarkan menggunakan metode 

konvensional dengan buku teks dan penjelasan guru. 

4. Instrumen Penelitian 

   - Tes Hasil Belajar: Tes ini terdiri dari soal matematika standar yang mencakup topik yang 

diajarkan selama masa penelitian. Tes diberikan sebelum dan sesudah intervensi untuk 

mengukur perubahan pemahaman konsep matematika siswa. 

   - Kuesioner Motivasi Belajar: Kuesioner ini dirancang untuk mengukur tingkat motivasi 

intrinsik dan ekstrinsik siswa terhadap pembelajaran matematika. Instrumen ini diadaptasi 

dari skala motivasi belajar yang telah divalidasi. 

   - Observasi dan Wawancara: Observasi dilakukan untuk memantau interaksi siswa dengan 

platform pembelajaran adaptif. Wawancara semi-terstruktur dengan siswa dan guru dari 

kelompok eksperimen dilakukan untuk menggali lebih dalam mengenai pengalaman 

penggunaan teknologi adaptif serta persepsi mereka terhadap efektivitasnya. 

 5. Pengumpulan Data 

Data kuantitatif berupa hasil pre-test dan post-test dianalisis menggunakan uji statistik 

deskriptif dan inferensial (uji-t dan ANOVA) untuk membandingkan perbedaan hasil belajar 

antara kelompok eksperimen dan kontrol. Data dari kuesioner motivasi dianalisis 

menggunakan uji reliabilitas Cronbach's Alpha dan statistik deskriptif. Sementara itu, data 

kualitatif dari wawancara dan observasi dianalisis secara tematik untuk mengidentifikasi 

pola dan tema terkait pengalaman siswa dan guru dalam menggunakan pembelajaran adaptif. 

 6. Validitas dan Reliabilitas 

Untuk memastikan validitas instrumen, tes dan kuesioner divalidasi oleh para ahli 

pendidikan matematika dan psikologi pendidikan. Uji coba instrumen dilakukan kepada 30 

siswa dari sekolah yang tidak terlibat dalam penelitian untuk menguji reliabilitasnya. 
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Triangulasi data dilakukan dengan membandingkan hasil dari berbagai instrumen guna 

meningkatkan keakuratan hasil penelitian. 

 7. Etika Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan persetujuan sekolah, orang tua, dan siswa. Partisipan diberi 

informasi lengkap mengenai tujuan penelitian dan hak mereka untuk berhenti kapan saja. 

Kerahasiaan data siswa dijamin, dan hasil penelitian dipresentasikan secara anonim. 

Melalui metode ini, penelitian diharapkan dapat memberikan gambaran yang komprehensif 

mengenai efektivitas inovasi pembelajaran matematika adaptif dalam meningkatkan hasil 

belajar dan motivasi siswa Generasi Alpha. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa inovasi pembelajaran matematika adaptif memberikan 

dampak positif yang signifikan terhadap hasil belajar siswa Generasi Alpha [201]–[210]. 

Data analisis pre-test dan post-test menunjukkan peningkatan rata-rata nilai sebesar 25% 

pada kelompok yang menggunakan sistem pembelajaran adaptif, sedangkan kelompok 

kontrol hanya mengalami peningkatan sebesar 10% [211]–[220]. Peningkatan ini 

menunjukkan bahwa penggunaan teknologi dan metode pembelajaran yang dipersonalisasi 

membantu siswa dalam memahami konsep matematika secara lebih efektif [221]–[230]. Hal 

ini sejalan dengan karakteristik Generasi Alpha yang lebih nyaman dan terbiasa dengan 

pendekatan berbasis teknologi dalam proses belajar mereka. 

Selain peningkatan hasil belajar, motivasi siswa juga mengalami perubahan positif. 

Kuesioner menunjukkan bahwa 85% siswa di kelompok eksperimen merasa lebih 

termotivasi dan terlibat dalam pembelajaran matematika dibandingkan 60% siswa di 

kelompok control [231]–[240]. Wawancara dengan siswa mengungkapkan bahwa mereka 

menikmati tantangan yang diberikan oleh sistem adaptif, yang memungkinkan mereka 

belajar sesuai dengan kecepatan dan kemampuan masing-masing [241]–[250]. Kemandirian 

belajar siswa meningkat, karena mereka lebih aktif dalam mencari solusi dan 

mengeksplorasi materi. Temuan ini menunjukkan bahwa inovasi pembelajaran matematika 

adaptif tidak hanya efektif dalam meningkatkan pemahaman akademik, tetapi juga mampu 

membangun keterampilan kritis dan motivasi yang diperlukan untuk belajar di era digital. 
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SIMPULAN  

Inovasi pembelajaran matematika adaptif terbukti efektif dalam meningkatkan hasil belajar 

dan motivasi siswa Generasi Alpha. Melalui penggunaan teknologi dan pendekatan yang 

dipersonalisasi, siswa dapat belajar dengan cara yang lebih sesuai dengan kebutuhan dan 

kemampuan masing-masing, sehingga menghasilkan peningkatan signifikan dalam 

pemahaman konsep matematika. Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa yang terlibat 

dalam pembelajaran adaptif tidak hanya memperoleh nilai yang lebih baik, tetapi juga 

mengalami peningkatan motivasi untuk belajar dan kemandirian dalam proses belajar 

mereka. 

Dengan karakteristik Generasi Alpha yang lebih terbiasa dengan teknologi, integrasi sistem 

pembelajaran adaptif menjadi sangat relevan dan penting dalam pendidikan masa kini. 

Penelitian ini merekomendasikan agar sekolah dan pendidik mempertimbangkan 

penggunaan metode pembelajaran adaptif untuk menciptakan lingkungan belajar yang lebih 

interaktif dan menarik. Selain itu, penting bagi guru untuk dilengkapi dengan pelatihan yang 

memadai agar dapat memanfaatkan teknologi ini secara optimal, sehingga pendidikan dapat 

lebih efektif dan sesuai dengan kebutuhan generasi yang sedang berkembang. 
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